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VRAGENLIJST PERSOONLIJKE GEGEVENS 
Invullen door cliënt zelf. Indien gegevens niet bekend zijn: vragen aan ouders/verzorgers. 
 
Naam: 
Geboortedatum: 
 
Over je klachten 
Omschrijf je aanmeldingsklachten: 
 
 
 
Wat hoop je met je behandeling te bereiken: 
 
 
 
Ben je eerder psychologisch of psychiatrisch behandeld?              0 ja 0 nee 
Zo ja, geef aan wanneer, bij welke behandelaar of instelling en met welk resultaat. 
 
 
 
Gezondheid 
Heb je tot nu toe gezondheidsproblemen gehad?    0 ja 0 nee 
Zo ja, wanneer en wat voor problemen? 
 
 
Hoe is je gezondheid momenteel en gebruik je medicijnen? 
Bij gebruik medicijnen graag de naam, dosering en reden medicatie. 
 
 
 
 
Over mogelijk belastende levenservaringen  
Heb je tot nu toe opvallende problemen (bv pesten, scheiding, overlijden)  

doorgemaakt?        0 ja 0 nee 
Toelichting: 
 
 
 
Over je school/opleiding  
Wat voor opleiding doe je? 
 
Aan welke school en in welke klas? 
 
Is er iemand op school die van je problemen weet?    0 ja 0 nee 
Zo ja: wie? 
 
Ben je tevreden met: 

Je schoolkeuze        0 ja 0 nee 
Je klas         0 ja 0 nee 
 

Toelichting: 
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Over het gezin 
Leeftijd vader: 
Leeftijd moeder:      
 
Beroep vader: 
Beroep moeder: 
 
Broers en zussen (graag voornamen en leeftijden): 
 
 
 
Indien één van je ouders overleden is:  

Wie: 
Leeftijd bij overlijden: 
Hoe oud was je zelf toen? 

 
Indien je ouders gescheiden zijn:  
 Wanneer/hoe vaak ben je bij je moeder: 
 Wanneer/hoe vaak ben je bij je vader: 
 
Ben je tevreden over de sfeer bij jullie thuis?    0 ja 0 nee 
Toelichting: 
 
 
 
Over eventuele relatie 
Heb je een vriend/vriendin:        0 ja 0 nee 
Indien ja, leeftijd en school/beroep: 
 
Hoelang hebben jullie een relatie: 
 
Ben je tevreden over de relatie:      0 ja 0 nee 
Toelichting: 
 
 
Is er sprake van een eerdere relatie die van belang is?   0 ja 0 nee 
Toelichting: 
 
 
Hobby’s en sociale contacten 
Wat doe je zoal in je vrije tijd? 
 
 
Heb je vrienden/vriendinnen?     0 ja 0 weinig     0 nee 
Maak je makkelijk vrienden? 
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